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MARIA VORONCA - MAREA DOAMNA A TEATRULUI LUGOJEAN

(LA.)- Stimata d-na Maria
' Voronca, desi sunteti o

| cunoscuta in orasul nostru
|, va rog totugi sa ne

L

| Am organizat o baza de |

date cu spectatorii fideli
teatrului.

| LA. Adica?

MV.Pentru fiecare
spectacol, fiecare
spectator este anuntat la
telefon iar spectatorul
oplteaza pentru a veni sau
a nu veni la spectacol.
Sunt foarte méandra de
spectatorii mei, pentru
craspund,, Da” aproape

lleana Ardelean
personalitate foarte

dezvéluiti cate ceva despre
viata dumneavoastra ,
despre debutul in viata
artistica.

Maria
Voronca(M.V.)— M-am
nascut in tinuturile
Bucovinei, la Cernauti, de fiecare dintre ei.
unde ne-am refugiat in lLA.Incontestabilul
anul 1944 in Lugoj.Astfel Lugojul devine cel de al dumneavoastra talent este cunoscut si peste hotare
doilea meu loc natal. unde ati repurtat succese deosebite.

Primii pagi in teatru au fost facuti in orasul Lugoj Ne puteti dezvalui macar unul din momentele de care
, cu rolul ,,Maia"din piesa lui Platon Krichet , de unde v-ati bucurat cel mai mult?
si pseudonimul sub care sunt cunoscuta, Maia.Anii au M.V.Aceste momente au fost numeroase , dar de
trecut, am evoluat pe scena acestui teatru jucand unul imi amintesc cu mult drag.Ma aflam cu trupa de
multe roluri. teatru a Lugojului intr-un turneu in

I.LA.— Cum ati ajuns la Grecia, unde am avut premiera
Teatrul din Turda? piesei pentru copii ,,Capra cu trei
M.V. In anul 1964 dau | iezi"de |.Creanga.
concurs i intru la Teatrul din La acest spectacol, spectatorii
Turda , unde am functionat pana mici $i mari au fost entuziasmati,
an anul 1980, cand am plecat la & | fredonand cantecele spectacolului
Teatrul de Opereta din Craiova IR | 5/ spunand replici in limba
unde am stat 11 ani, apoi méa N| romana. ;
reantorc la Turda, de unde m-am gl |.A. Ce va mai doriti in viata?
si pensionat in anul 1998. d M.V.Sa fiu sdnéatoasa si s& am
LLA.Cum ati ajuns din nou la | urmasgi in tot ceea ce fac la Lugoj,
Lugoj? | in teatru.
M.V. Dupéa pensionare am l.LA.Va multumesc din suflet ca

crezut de cuviintd sa ma reéntorc v:afi gasit cateva clipe pentru a
la Lugoj , sd8 mai spun lugojenilor cate ceva despre ce sta de vorba cu mine, va doresc §i eu sanatate si cat
am invatat despre teatru. mail multe succese , aga cum suntem obisgnuiti sa
ILA. Cum ati fost primita din nou la Lugoj? realizati dumneavoastra.
M.V. Ajungéand la Lugoj, mi-am luat profesiunea
foarte in serios, punand in scena spectacole, joc i lleana Ardelean

ma mai ocup de organizarea spectacolelor.

',,Teatrul, ca si filmul, vor exista cat timp exista societate umana, chiar daca tehnologia
:

inlocui sensibilitatea omului, fara de care nu stiu cum am putea trai cu adevarat.”

viitorului va transforma arta spectacolului. Niciodata insa tehnologia (cred eu) nu va putea

Emil Hossu
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Intrarea Domnului in Ierusalim
Duminica dinaintea Invierii Domnului , este numita si Duminica Floriilor sau a

Stalparilor,ca s& aminteasca de ramurile de maslin sifinic cu care a fost lisus
N intampinat in lerusalim.In acea dimineata Mantuitorul se indrepta impreuna cu
ucenicii sai spre lerusalim pentru a implini spusele profetului Zaharia:, Spuneti
fiicel Sionului :lata, imparatul tau vine la tine bland, calare pe asina si pe manz fiul
celui de sub jug" Trecand pe langa Betfage, un sat de la poalele Muntelui
Maslinilor, Mantuitorul le-a spus ucenicilor:,,Mergeti in satul in care este inaintea
voastragi indata veti gasi o asina legata si un manz cu ea.Dezlegati-o si aduceti-o
la mine” Asa a putut intra in cetate ca in profetie. Oamenii isi intindeau hainele in
calea Lui , spre a- face drumul mai placut. Se inghesuiau sa-1 vada si-L aclamau ,
asa cum nu o facusera niciodata pana atunci, asa cum nu acceptase niciodata sa
o faca cineva, fluturand ramurile verzi;,,Osana ! Bine este cuvantat Cel ce vine
@ intru numele Domnului !"La nici o saptamana dupa aceasta , oamenii aceia il

Taranu llia

Paste

O sfanta sarbatoare,
Celebrata de crestini,
O zi plina de soare,

In cantec de serafini.

Isus Cristos ingropat,
Asa cum a fost ranit;
Mariei S-a aratat,

La ai Lui, a revenit!

Crestinii Il proslavesc,
Ca i-a iubit si iertat;

De pacatul stramogesc,
De Dumnezeu, neiertat.

Privelistea e noua |
In atmosfera sfanta;
Copiii ciocnesc oua,
Lumea, osana canta:

. Cristos a Inviat”
_Adevarat a inviat!”

Uta Apolon

Veniti de primiti lumina!

Slujba Invierii incepe cu Canonul Sambetei
Mari, inainte de miezul noptiiin bisericd este
intuneric deplin.La miezul noptii, preotul ia lumina
de la candela din Sfantul Altar si o da mai departe
credinciogilor, zicand de trei ori:, Veniti de primifi
lumina!” Apoi, cu preotul in frunte, credinciosii ies
din biserica in procesiune , cantand , invierea Ta
Hristoase Mantuitorule, ingerii o lauda in ceruri $i
pe noi pe pamant ne invredniceste cu inima curata
s& T e marim".Dupa Evanghelia Invierii , preotul d&
binecuvantarea , apoi se canta pentru prima data
Troparul Invierii:

.. Hristos a Inviat din morti

Cu moartea pe moarte célcand

Si celor din morminte

Viata daruindu-le”.
Aceste patru versuri reprezinta bucuria mantuirii
omenirii,marturisirea Invierii.lnainte de a Invia,
Hristos a coborat in iad.Sederea Luzi in mormant
are semnificatia zdrobirii iadului $i a omorarii
mortii;,,Pogoratu-Te-ai intru cele mai de jos ale
pamantului si ai sfaramat incuietorile cele vesnice
care tineau pe cei legati, Hristoase".
Pogorarea lui Hristos in iad are sensul zdrobirii
acestuia si al biruintei vietii asupra mortii.

Taranu llia

Sarbatorile Pascale

In aceasta luna frumoasa de aprilie,
Cand inmuguresc toate fiorile,

Ne prevesteste invierea lui Hristos,
Pastele.

De aceasta zi sfanta,

Invierea lui Hristos,

Va doresc la toti, sa va fie de folos.
Duhul Sfant sa ne ocroteasca,

De rau sa ne pazeasca.

Sa aibe parte de fericire

Si acei care traiesc in saracie.
Acum, de Pasgte si oricand , -
Duhul Sfant sa nu ne lase,

Nicicand , de jale plangand.

lubiti crestini. Va doresc

Pe a vietii cale, nicicand

Sa n-aveti parte de jale.

$icand in viata, o data va va fi greu,
Rugati-va la Pruncul Sfant! |
El ne va ocroti mereu.
Invierea lui Hristos cel Sfant
S& va aduca tuturor iubire,
Fericire in suflet si in gand,
Cat veli trai pe acest pamant.

Strobl Ladislau

MARILE SARBATORI RELIGIOASE ALE PRIMAVERII

¢ 4 gasit-o, orbul a vazut pe loc!

| Sfantul purtdtor de biruintd Sfantul Mare Mucenic Gheorghe, purtator de

“ 3 1 biruinta, este cinstit nu numai de ortodocsi, ci §i de greco-catolici, pe 23
' aprilie. Marturiile scrise despre viata Marelui Mucenic sunt putine, iar
Imaginea prin care il cunoastem noi , omorand balaurul, dateaza se pare
din Evul Mediu, din vremea cavalerilor in armura, care strabateau lumea
luptand pentru dreptate Stefan cel Mare pleaca la lupta cu un steag pe care
era scrisé@ aceasta
Gheorghe, in nevoi si in nenorociri grabnic ajutator < cald sprijinitor, iar
celor intristati, bucurie nespusa , primeste de la noi aceasta rugaminte a smeritului tau rob a
Domnului, lo, Stefan Voievod, din mila lui Dumnezeu, Domnuil Tarii Moldovei Pazeste-| pe el neatins g
in lumea aceasta si in cea de apoi, pentru rugaciunile celor ce te cinstesc pe tine, ca sa Te
preamarim in veci. Amin.Si aceasta a facut-o in anuil 1500, in al 43-lea an al domniei sale.

' Taranu Ilia

rugaciune:;, .0, luptatorule $i

biruitorule

lzvoru! tdmaduirii noastre in vinerea din Saptdmana Luminata(prima vineri dupa Paste), crestinii
se indreapta din nou spre biserica, unde se oficiaza , mai simplu decat la Boboteaza, sfintirea apei.
Pentru ca slujba de |zvorul Tamaduirii se numeste agheasma mica.Aceasta sarbatoare inchinata
Maicii Domnului e legata de o intamplare de la inceputurile crestinismului.Pe cand Leon cel Mare
era un simplu ostas, fara gand de imparatie, s-a intainit cu un orb obosit i insetat, incat abia putea
pasi. Leon |-a ajutat so gaseasca apa despre care Fecioara ii spusese ca e vindecatoare. Cand a

mare




1 PASTELE IN COMPLEXUL PENTRU PERSOANE VARSTNICE ,, SFANTUL NICOLAE”

!5 aprilie 2012-Targ de Paste 12 aprilie 2012-Incondeierea ouilor
' —Colegiul National Coriolan Brediceanu Conform traditiei bunilor roméni , in Joia Mare se

inrosesc si se incondeiaza ouale de Paste.Aceasta traditie
| nu a fost uitatd nici de gospodinele din Caminul pentru
| persoane varstnice. Acestea au vopsit ouale ca in copilaria
lor. cu multe coji de ceapa, adunate dinainte, pregatite |
| special pentru ocazia aceasta.

Dupa reteta doamnelor, oudle se spala bine. se

degreseaza apoi sunt impodobite cu cele mai frumoase
frunze tinere din gradina proaspat inverzita.Se pun frunze

[ tinere de patrunjel, leustean, trandafiri , trifoi sau alte

| frunze cdt mai deosebite, se leaga strans intr-un ciorap
subtire s1 se cufunda in vasul in care fierb frunzele de

| ceapa. iar apa s-a inrosit.

| Dupi ce au fiert suficient si au primit culoarea dorita,

In parteneriat cu prietenii nostri de la Colegiul
National Coriolan Brediceanu din Lugoj , am fost prezenti
la Targul de Paste organizat in curtea colegiului. alaturi de
tineri elevi entuziasti i gadre didactice implicate pentru
reusita actiunii.

Reprezentantele atelierului de lucru manual din
Centrul de zi al Complexului .,Sf. Nicolae”, d-nele Ana
Zimbran si Letitia Popescu , au prezentat la standul
complexului , produsele realizate de mainile de aur ale
colegelor .Din venitul realizat in urma vanzarilor se vor
achizitiona materiale pentru a continua confectionarea
articolelor de artizanat.

11 aprilie 2012-Recital de pricesnii si poezie
religioasa

In sala mare a Centrului de zi, componentii cercului
de muzica si literatura , au prezentat oaspetilor si colegilor,
un deosebit program dedicat Invierii Domnului Isus

se scot §i se desfac repede din legatura, pentru a nu se lipi
frunzele de oul fierbinte.Dupa ce s-au racorit putin, se dau
cu putina slaninuta pentru a avea un luciu frumos.

Oul rogu nu trebuie sa lipsesca de pe masa de Paste!
Indiferent ce bunatati am pregati, fara un ou rosu frumos
incondeiat, sarbatoarea pascalad nu are farmec.

17 aprilie 2012—- Daruri de la prietenii din
Danemarca

Fundatia Rumaeniensprojekt AF 1992, a sosit in
a treia zi1 de Paste cu multe cadouri si obiecte de
igiend . pentru toate doamnele din proiectul Bunicuta,
dar si premii pentru jocul de bingo care se desfasoara
in fiecare miercuri de la orele 11 , in Centrul de zi
din Complexul ,.Sf. Nicolae™. Toti beneficiarii
complexului vor primi obiecte de imbracaminte . !'
oferite de prietenii dangzi. |

e
|
|

Hristos:
Pricesniile 1 poeziile religioase au emotionat publicul,
introducandu-1 in atmosfera de sarbatoare
Cu totn . intr-un glas . au cantat ,.Hristos a inviat™!
Beneficiarii Complexului ..Sf. Nicolae au fost bucurosi

sa primeasca daruri . nehpsite la astfel de ocazii. de mare
sarbatoare.

Ambiata calda. familiala , s-a regésit s1 de aceasta data
in mijlocul intregului colectiv , beneficiari si personal al
Complexului de servicii pentru persoane varstnice.,.Sf,
Nicolae™.
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;f‘foaturi de la buniga:

fq ciateva minute. Cartoful va trage sarea care este in plus.
In berea "trezita", se poate folosi la curatarea pantofilor de piele; da o stralucire deosebita.

|0 Umezeala din dulapurl dispare cu ajutorul carbunilor de lemn in forma de pulbere, pusl

A

~intr-un castronel in dulap.

PADUCELUL-AJUTA INIMA SA RAMANA SANATOASA

in scop terapeutic, de la paducel se folosesc florile, frunzele si fructele.
Toate partile plantei contin principii active de natura flavonica, colina, acetilcolina,
trimetilamina, acid cafeic, ulei volatil cu actiune sedativ-cardiaca, asemanatoare |
valerianei.

Fructele contin vitaminele C, B, acizii citric i tartric. Preparatele din l
paducel au insusirea de a regla tulburarile nervoase ale inimii, exercitind o actiune calmanta asupra sistemului |
nervos, avind si proprietatea de a scadea putin tensiunea arteriala. Se recomanda in anghina pec-torala,
tulburari de menopauza, ateroscleroza, emotivitate excesiva, nevroze cardiace si stari de excitabilitate cu
aritmie. La cardiaci, paducelul se recomanda ca o completare a tratamentului alopat.

Ceaiul de flori sau fructe se prepara sub forma de infuzie. O lingurita de flori sau fructe se opareste cu
250 g apa clocotitd. Dupa 15 minute, ceaiul se strecoara, se indulceste si se bea in cursul unei zile. Florile |
sau fructele de paducel, asociate cu valeriana si talpa gistei, isi maresc efectul medicinal. Tinctura se prepara
din 20 g flori sau fructe, care se macereaza, timp de 10 zile, in 100 ml alcool de 60E. Din aceasta tinctura se
jau, de 3 ori/zi, cite 10-15 picaturi, inainte de culcare. La cardiaci, pe linga reglarea batailor inimii, tinctura
produce un somn usor, linigtitor. Amestecul de tinctura de paducel cu tinctura de valeriana se recomanda in
bolile de inima si de origine nervoasa. Din acest amestec se iau, de ori/zi, cite 30-50 picaturi, inainte de masa. |

Florile dpaducel intra in compozitia ceaiurilor antiasmatic si calmant, impotriva tulburarilor cardiace, iar

fructele, in ceaiul calmant,fiind un bun antidepresiv natural. |
as.med. Adriana Micula
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1 daca supa, sau sosul este prea sarat, se pun citeva felii de cartof, care se inlatura dupa

1) Petele de pe covor se inlatura, daca se freaca cu cartof ras, dupa care se da cu peria.

. Adresaim multumiri tuturor celor care ne-au fost aliituri , sprijindu-ne atit in actiunile de Paste , cat
|| si in activititile de zi cu zi.
Firmei Gammet 2000 Fundatiei Clementina Firmei Zenina Ama
Firmei De Cafe Fundatiei Rumaeniensprojektet Firmei Margarita
Firmei losidor Group Tipografiei Almariones Firmei Trios

| VARCALIN PAVEL
 VARCALIN ELISABETA
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